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2014 年 9月 陽山縣“下鄉篩查白內障”簡報 

 

2014年9月15日至17日，醫療隊及香港義工們前往陽山縣展開"扶貧復明”活動；

下鄉篩查白內障，陽山縣殘疾人聯合會在之前做好了組織安排，並通知患有眼疾

村民到診，義診地點及行程如下： 

 

 

 

     日期 

 

篩查地點 

 

涵蓋村民 

 

義診人數 

白內障 

 成熟 

  預約手術 

白內障 胬肉 

9 月 15 日 

上午 
七拱鎮衛生院 七拱鎮 

杜步鎮 

 

100 人 

 

38 人 

 

37 人 

 

4 人 

下午 
太平鎮衛生院 太平鎮 

楊梅鎮 

 

48 人 

 

14 人 

 

12 人 

 

2 人 

9 月 16 日 

上午 
黎埠鎮衛生院 黎埠鎮  

75 人 

 

35 人 

 

35 人 

 

2 人 

下午 
青蓮鎮衛生院 青蓮鎮 

江英鎮 

 

47 人 

 

22 人 

 

22 人 

 

0 人 

9 月 17 日 

上午 

 

嶺背鎮衛生院 

嶺背鎮 

黃坌鎮 

秤架鄉 

 

103 人 

 

31 人 

 

30 人 

 

4 人 

 

下午 

陽山縣殘疾人

聯合會 

陽城鎮 

小江鎮 

大峎鎮 

 

143 人 

 

69 人 

 

15 人 

 

1 人 

                     總人數 516 人 209 人 151 人 13 人 

 

 

由於天氣變化很大，不時下著雨，但要感恩老天爺；當我們進行工作時天氣還可

以，且間有陽光照耀，但當活動完畢便下著大雨。這次活動共篩查了 516 人；發

出預約手術通知書有白內障 151 人，胬肉 13 人。有 58 名白內障成熟患者未能安

排；部分患者是因為身體問題，如高血壓，高血糖，心肺疾病等等，暫不宜安排

手術。有部分適合手術，則因為名額有限，要輪候安排手術。 
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在下鄉篩查時接觸到的老太公及老太婆，大多數都是獨居老人，如血糖高，血壓

高都是他們主要的病情。當告知他們要去看醫生處理，他們大多數告知子女去了

打工，不知身體狀況，只自知常常暈眩。有幾位老人家的血糖高達 32.3 及血糖機

也不能測到。他們的身體狀況實令人擔心，亦需要家人照顧，幸好當地衛生院的

醫生及護士主動協助幫忙，帶他們到診室治療，但當醫生語重心長地要求他們食

藥及需留院觀察，這些老人家都是拒絕，因他們仍需忙著農耕及照顧自養的禽畜，

所以醫生甚麼樣游說，他們都不肯留院，這惟有交由當地民政辦打電話叫他們的

子女回來處理。其實除他們這些病情外，最令人擔心的是他們的雙眼白內障已漸

成熟，如果不施手術，到時雙目失明，他們有沒有親人陪同生活？往後的日子才

是最令人憂慮。 

 

總結而言，今次活動與新希望眼科醫療隊合作愉快，亦很多謝各衛生院派出醫生

及護士協助，如太平鎮衛生院鍾醫生，黎埠衛生院護士李雪珍姑娘，青蓮衛生院

護士長，嶺背衛生院鄭偉富男護士，解決了我們與患者的溝通問題，陽山縣殘聯

派出數位同事前來協調幫忙，使一切都十分順利完成。香港義工們亦付出他們的

愛心關懷，希望下次有機會再合作。 

 

義工   鄧月嫻 

2014 年 9 月 22 日 

 

 


