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             2018 年 連州市“扶貧復明”簡報                        

    香港力行植林慈善基金會，連州市衛生和計劃生育局，連州市人民醫院聯合

舉辦“扶貧復明”活動，讓連州市地區貧困白內障患者能夠得到優質醫療服務，

早日重見光明，從而改善生活。 

 

2018 年共為 53 名貧困白內障患者進行免費手術並加放人工晶體。 

(患者檢查，住院，手術，藥物，整個過程，完全免費。) 

 

本次活動經費：感謝 林達權先生 楊群英女仕 贊助 

 

連州市“扶貧復明”活動合作模式： 

1. 在篩選患者方面的兩個途徑： 

a. 醫護人員聯同香港義工一起下鄉篩查，確認名單。 

b. 院方提交符合條件的名單給本會，由本會義工到戶家訪確認。 

2. 手術安排： 

由院方按確認名單進行安排，並預約患者手術日期。 

 

下鄉篩查及家訪詳情： 

    於 2018 年 9 月 27 日- 30 日家訪，香港及廣州各 2 名義工，一行 4 人，於

27 日下午 4 時到達連州市，稍作安頓後，立刻開始進行家訪，兩天時間共探訪

18 個家庭。 

    於 9 月 29 日上午本會義工 4 人與人民醫院 2 名醫生 4 名護士前往保安鎮，

卿罡村義診篩查，為 85 名長者義診，當中約有 26 名符合手術患者，由院方安排

手術日期。 
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後記： 

    在短短 2 天的時間要盡量走訪 18 個家庭，對我們而言實在急促，原本以為

可以自行駕車前往家訪，但到步後在市內兜兜轉轉花了兩小時才訪了 3 戶，在這

情況下，馬上想辦法找當地司機接載我們。 

    其中一家庭住處偏僻，小車一路沿著蜿蜓曲折的鄉道行駛，穿過狹窄的泥路，

幸好開車的師傅對道路熟悉和技術高超，使我們欣賞到城市不能看見的美景，以

及呼吸鄉野的空氣，沿途一邊走一邊問村民，終於到達患者的家。眼前一間土房

很破舊，門前菜地一片碧綠，門邊堆著柴，家裡環境簡陋，70 歲伯伯視力很差，

妻子殘疾，還要照顧 2 名年幼孫兒。當知道我們到訪，都露出燦爛笑容，熱情招

待，看得出他們從心裡感謝我們遠道而來。今次的家訪過程，每戶都是貧困，但

我感受到他們沒有因貧困而影響生活，雖然物質貧乏，但心境開朗，幸福其實很

簡單，現代城市人太追求物質享受，又或是太多比較，却忽略了身邊的事物。 

    連州市人民醫院眼科團隊氣氛融合，互相幫助，不分彼此，共同努力使眼科

服務不斷提升，大家付出專業精神和無私的奉獻，幫助貧困白內障患者，在此衷

心感謝。 

                                                     義工  關綺媚 

                                                 2018 年 12 月 24 日 
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