
2019 年 10 月 陽山縣“扶貧復明”活動感想 

 

義工：簡淑婷 

 

 



 
 

第一次認識謝太是在一個聚會上，當聽到力行植林慈善基金會背後的故事和理念時，

便有一個想法：想略盡綿力，為這個有意義的活動出一分力。 

我是今團唯一一個第一次參加此行的香港義工，義工們的主動，周全讓我感覺很溫暖。

他們會擔心我不知道怎麼從酒店去醫院，主動約我一起在大堂等。工餘後會帶我去買

東西，按摩。因為義工們的熱情，我很快就融入了力行大家庭，和大家相處很舒服！ 

 

義工們的熱情照顧，考慮周全也體現在對病人身上。他們會打包早餐給有需要的病人。

義工們總是這麼窩心。 

 

最讓我有所感觸的是義工們的認真態度！每天早上一吃飽早餐就去工作崗位準備，不

敢怠慢，心裏惦著要早點準備。一穿上圍裙，我們就投入工作，能感覺到大家的目標

一致，就是儘快安排每一位預約的病人做手術。當過程中出現小混亂，不同崗位的義

工就會自動走位，主動伸出援手，加快流程，所以每天的工作都能順利提早完成。 

 

另一點讓我動容的是醫生們的努力，每天都馬不停蹄地看診一個又一個病人，連吃飯

的時間都沒有。 

 

這是一個生命教育活動，老吾老以及人之老，也提醒我要孝順家人，感恩擁有的生活。 


