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2019 年 11 月 梅縣區 “扶貧復明”活動工作報告 

    梅縣區“扶貧復明”活動於 1999 年從丙村鎮開始，持續在每年的春季和秋

季舉辦。目的是幫助農村貧困白內障患者得到免費及優質的醫療服務，從而達到

防盲，治盲效果。這項活動每年均定時定點，給予貧困患者復明有助的信心。 

 

合辦單位： 

力行植林慈善基金會，梅縣區殘疾人聯合會，  

中山三院粵東醫院，丙村鎮人民政府 

 

手術經費：感謝 黃潔鋆女仕 馮蕙芬女仕 韋海俊先生 贊助 

 

下鄉篩查階段 : 

    下鄉篩查由梅縣區殘疾人聯合會組織發動；並派出工作組與粵東醫院醫護人

員於 2019 年 10 月 23 日至 25 日携同儀器到達 14 個偏仕遠鄉鎮，以及於 28 日、

29 日下午在粵東醫院為來自 4 個鄉鎮患者檢查；合共為 984 名群眾免費檢查。

經過醫護人員初步眼科檢查，以及血糖、血壓檢測後，即時發出預約白內障術前

體檢通知書有 269 人。  

 

術前體檢階段 : 

    為做好此次白內障復明手術前準備工作，經粵東醫院安排；持預約白內障術

前體檢通知書患者，按通知分批，分別於 10 月 30 日、31 日，11 月 1 日、4 日

提前到醫院免費進行詳細的眼科及身體檢查(包括驗血，心電圖，X 光胸片等)以

確定是否符合手術條件。 

    確認安排手術之患者，獲派發術前眼藥水，並接通知於安排日期、時間到達

眼科住院部報到。 

    這次接受手術的患者，術前普遍視力低下； 

    1. 雙眼視力為光感，手動，眼前指數，有 27 人。 

    2. 一隻眼視力為光感，手動，眼前指數，或 0.1，有 81 人。 

    3. 其餘患者的視力，主要在 0.15 或以下。 

 

手術階段： 本期完成手術共 138 人 

    手術階段於 2019 年 11 月 11 日至 15 日在中山三院粵東醫院進行，患者按時

報到辦理住院手續，帶入病房。護士便開始手術前的各項工作，即日手術，術後

住院一晚，翌日早上，經醫生覆檢後出院回家。 

    覆檢所見，患者視力明顯提升，視力達 0.3 - 1.0 之間有 67 人，達 0.25 有 17

人，其餘在 0.2 或以下，有待時間，慢慢恢復。 
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梅縣區人民政府副區長謝芳早上 8 時；便來到粵東醫院，關心、慰問患者術

後情況，致謝捐資善長及義工團隊，為醫護人員打氣，並致送給力行植林慈善基

金會錦旗一面；書云：撥雲見日,再造光明     

 

   梅縣電視台現場採訪並於新聞的節目中作出報導。 

  “扶貧復明”活動得到中山三院粵東醫院支持配合，並從廣州調派 1 位教授

和 1 位醫生到來協助。受惠患者及家屬在出院時連連向工作人員感謝，祝福，有

些受惠患者更因為能夠重見光明而表現激動。 

 

   “扶貧復明”活動雖然已經持續 20 年，本會在梅縣區資助免費白內障手術達

3,405 例，我們仍然是不忘初心；盡能力送給貧困患者優質的醫療服務，以及早

日復明的機會。 

   衷心感謝 各位善長仁翁長期捐獻，無間斷的支持！ 

   衷心感謝 各合辦單位及所有參加人員，大家付出了專業精神和無私的奉獻！ 

         

                                       力行植林慈善基金會  眼科工作組 

                                                     2019 年 11 月 20 日 
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   “扶貧復明”活動圓滿結束，多謝大家合力。下次再會！ 


