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                   2022 年 梅縣區 “助困復明”活動簡報 
    梅縣區“扶貧復明”活動於 1999 年從丙村鎮開始，持續在每年的春季和秋季

舉辦。目的是幫助農村貧困白內障患者得到免費及優質的醫療服務，從而達到防盲，

治盲效果。這項活動每年均定時定點，給予貧困患者復明有助的信心。 

    2020 年開始受到新冠疫情影響，“助困復明”活動仍然在各合辦單位協調下，

每年舉辦一次，實屬難得。 

 
合辦單位： 

梅縣區殘疾人聯合會，力行植林慈善基金會，中山三院粵東醫院，丙村鎮人民政府 

 
今期手術經費贊助： 

感謝 黃彬烈先生 郭鳳華女仕 區潤崧女仕 羅超禮醫生 

彭沛來先生 徐月鑽女仕 溫曼珍女仕   贊助 

 
下鄉篩查及術前體檢： 

    篩查由梅縣區殘疾人聯合會組織發動；並派出工作組與醫護人員，於 7 月上旬

到各鄉鎮的預設檢查地點，為患者義診檢查；合共檢查 1,145 人。經過醫護人員初

步眼科診斷，以及血糖、血壓檢測後，發出到醫院覆檢通知書有 271 人。  

    患者於 7 月下旬按通知書日期到來粵東醫院作進一步檢查共 228 人，確診需手

術患者 170 人隨即進行各項術前體檢，之後回家等檢測結果及通知手術日期。 

(部份患者因體檢報告未能適合手術，或家屬無暇照顧患者等各種原因而取消。) 

    這次接受手術的患者，術前均為視力低下； 

    1. 術眼視力低於 0.1，或眼前指數，手動，光感有 61 人。 

    2. 術眼視力在 0.15 或以下，有 45 人。 

    3. 術眼視力 0.25，有 23 人。 

 
手術階段： 本期完成手術共 135 人 ( 手術 136 例 ) 

    手術階段於 7 月 19 日至 9 月 14 日在中山三院粵東醫院進行，患者接通知按時

報到辦理住院手續，帶入病房。護士便開始手術前的各項工作，包括新冠病毒檢測，

第 2 天手術，術後住院一晚，翌日早上，經醫生覆檢後出院回家。 

    據主治醫生反映；“其中一位患者，丘先生，47 嵗，患類風濕病、高血壓病多

年，關節已經變形，因為長期使用皮質類固醇激素至併發性白內障，於 7 月 28 日

手術，效果好。要求做另外一眼，看他家裡經濟條件差，也幫他手術，雙眼都復明

了。” 

    覆檢所見，患者術後視力明顯提升，視力達 0.3 - 1.0 有 71 人，達 0.25 有 13 人，

其餘在 0.2 或以下，有待時間，慢慢恢復。 

    雖然義工未能親身在每天出院現場分享復明者的喜悅，但我們為患者得到早日

復明，術後效果良好而鼓舞。 

衷心感謝 各位善長仁翁長期捐獻，無間斷的支持！ 

衷心感謝 各合辦單位及所有參加人員，大家付出了專業精神和無私的奉獻！ 

 

                                   力行植林慈善基金會  眼科工作組 

                                                     2022 年 9 月 26 日 

http://www.greenaction.org.hk/
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7 月上旬，到各偏遠鄉鎮篩查： 
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