


項目數據

植生態林，涵養水源

扶貧復明

助養助學

1994 年開始於廣東省種植樹苗超過 1,000,000 萬株

1994 年開始;  於廣東省，梅州市，梅縣區，雁洋鎮，文社村，植林面積 200 多畝。

                       種植樹苗約 60,000 株。 

1999 年開始；於廣東省，清遠市，陽山縣，杜步鎮，東山村，植林面積 6,000 多畝。

2004 年開始於山西省種植樹苗約 600,000 萬株

2004 年開始；于山西省，陽曲縣，高村鄉，王文嶺村 – 典型黃土高原地貌，

                        植林面積 200 畝。

2007 年開始；于山西省，石樓縣，靈泉鎮，四江村 – 典型黃土高原地貌，

                        植林面積 2,500 多畝。

2000 年 - 2025 年：資助學生 3,028 人次。 

( 其中扶殘助學 1,735 人次，助養助學 1,293 人次 )

1999 - 2025 統計： 

捐資眼科共 14,695 例 (其中白內障 13,925 例，胬肉 770 例) 

分各地區計算： 

梅縣區 4,586 例，陽山縣 4,635 例 

其他地區：連山，連南，清新，清城，英德，連州市共 5,474 例。

關懷送暖
2000 年 - 2024 年：寒冬送贈物資給山區老人，殘疾人，貧困戶 11,970 人次。

2025年12月31日

1



 致 各 位 善 長 ， 義 工 ， 朋 友 :  

       力 行 植 林 慈 善 基 金 會 自  2 0 0 5  年 成 立 以 來 ， 秉 持 扶 貧 濟 困 ，

身 體 力 行 ， 服 務 內 地 偏 遠 、 貧 困 山 區 民 眾 ； 義 務 工 作 達 二 十 年 。 承

蒙 各 位 善 長 ， 義 工 ， 朋 友 ， 慷 慨 捐 獻 ， 出 錢 出 力 ， 用 心 服 務 ， 長 期

堅 持 ， 實 在 難 能 可 貴 。

       因 為 有 著 各 位 的 無 私 付 出 ， 以 及 內 地 各 合 作 單 位 的 熱 誠 配

合 ； 成 就 了 「 植 林 造 水 」，「 扶 貧 復 明 」，「 扶 殘 助 學 」，「 助 養 助

學 」，「 關 懷 送 暖 」 這 些 亮 麗 成 績 的 項 目 ， 廣 大 民 眾 確 實 受 益 ， 使 我

們 每 一 位 參 與 者 都 感 受 到 榮 幸 和 驕 傲 。

       嵗 月 催 人 ， 力 行 植 林 慈 善 基 金 會 決 定 於  2 0 2 6  年 停 止 以 註 冊

慈 善 機 構 形 式 運 作 。 在 此 再 次 感 謝 多 年 來 內 地 各 合 辦 單 位 人 員 的 全

力 支 持 ,  再 次 感 謝 各 位 善 長 ， 義 工 和 朋 友 們 的 長 期 愛 心 付 出 ！ 希 望

大 家 在 不 同 的 領 域 ， 繼 續 閃 亮 發 光 。  

 新 年 將 至  

 恭 祝 各 位  身 心 康 泰 ！ 福 澤 綿 長 ！

                                           力 行 植 林 慈 善 基 金 會  執 行 委 員 會

                                                   謝 譚 頴 兒  莊 厚 明  關 永 光

                                                      鄧 錫 英  何 穗 林  龐 瑋

                                                            仝 寅 敬 上

                                                    2 0 2 5  年  1 2  月  3 1  日  

執委會的話
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植生態林 涵養水源

山西省 石樓縣山西省 石樓縣

四江村 力行植林區 (2007 年 - 2025 年) 
       於 2007 年開始種植生態林，多年來已經種植樹苗超過 60 萬株，植

林面積 2,500 多畝，總體存活率九成以上，恆常委託當地村民管理維

護。林區樹木生長茂盛，地表綠化及生態環境理想。現因慈善組織解散，

經三次會議一致決議終止對山西省石樓縣四江村土地的租約，並將土地使

用權及地上林木無償捐贈予四江村集體，指定用於生態林建設，環境保護

用途。 

 

       捐贈儀式於 2025 年 8 月 31 日在石樓縣舉行，由力行植林慈善基金

會與四江村集體簽署捐贈合同。並邀請山西省港澳辦領導、石樓縣領導共

同主持並見證。

山西省政協副主席李正印，省港澳辦主任王成禹，呂梁市政協主席喬曉

峰，呂梁市常務副市長任忠，石樓縣委書記杜侯平等與香港力行植林慈

善 基 金 會 執 委 、 山 西 項 目 總 管 莊 厚 明 ， 港 區 全 國 人 大 代 表 凌 友 詩 等 嘉

賓，共同見證這一刻。
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喜見黃土高坡上，當年苗木已成林

凌友詩親自介紹力行植林展示館，訴說著二十年在山西植林故事
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四江村，力行植林區，樹木生長近況         2025 年 8 月拍攝

5



植生態林 涵養水源

廣東省 梅縣廣東省 梅縣

文社村 還趣山莊 (1994 年 - 2024 年) 

       種植生態林面積 200 多畝，種植樹苗約 60,000 株。實現荒山“植

林造水”，給村民及鄰近居民提供免費、無污染食水，經過種植樹苗之後

的三十年管理維護，於 2024 年 11 月送贈給地方政府。 

       捐贈儀式延後於 2025 年 7 月 9 日在雁洋鎮政府大樓內、會議室舉

行，由力行植林慈善基金會謝譚頴兒主席與雁洋鎮高敏副鎮長簽署捐贈

協議。並邀請梅縣區殘疾人聯合會李曉斌書記、劉偉雄副理事長，

力行義工三位共同見證。(註：還趣山莊於 1994 年由謝士恆醫生創建。)
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東山植林區 (劃分為：石井林區，水庫林區，雲茶林區）

      植林面積 6,000 多畝，種植樹苗超過 1,000,000 株。於 1999 年開始

為涵養水源而大面積種樹，成為樹木品種多樣化的生態林，水源林區，實

現荒山“植林造水”，並為該地區民眾提供無污染食用水。 

       於 2020 年鎮政府徵用部份林區建設風力發電，在石井水源林區的山

脊，建起了大風車，多了駕車人士從新開的路進入石井林區，容易造成砍

樹、山火等等的破壞。更有已經出現的環境衛生、垃圾問題。幾年來一直

敦促有關單位信守承諾，盡快建設閘門，減少因外來車輛進入而帶給東山

水源林區更大的污染和破壞。 

      另外：因風力發電工程、開路等等，致使多處山體崩塌，滑坡，泥石

湧入輸水道，影響食水衛生，期望有關單位能夠盡快做好善後工作。 

       現因慈善組織解散，東山植林區繼續由謝士恆夫人聯同杜步鎮政府，

東山村委會，以及當地村民共同維護。 

(註：東山植林區於 1999 年由謝士恆醫生創建。)

雲茶植林區內，池杉長出的呼吸根，形態各異

廣東省 陽山縣廣東省 陽山縣
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     水庫植林區                                   航拍於 2025 年 9 月

    水庫植林區- 植樹日活動                    攝於 2008 年 4 月

水庫植林區 - 植樹前、後的對比相片：
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     石井植林區                                   航拍於 2025 年 9 月

    石井植林區                                   攝於 2002 年 4 月

石井植林區 - 植樹前、後的對比相片：
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陽山縣 東山力行圖書館(社區中心) 

       東山力行圖書館是因應 2000 年東山鄉民眾的生活需求而設立，隨了栽培中、

小學生之外，亦恆常擔當著社區中心的義務，特殊情況給予緊急援助，長期照顧

長者和學前兒童。 
 

助養：圖書館繼續每月送贈 9 位特困兒童大米，每隔一星期送豬肉， 

           並助養 8 位老人。 
 

       東山村民希望保留圖書館(社區中心)讓學童及留守孩童有學習和休戲處所，

謝士恆夫人同意保留並繼續運作。 

 

助養助學： 
 

       項目由專責義工跟進每一位學生，工作細碎繁瑣；檢查功課，跟進成績，

關心生活情況，給予學生每月生活資助，關愛鼓勵，…… 多謝義工們的愛心

和耐心，為幫助學生而盡力。 
 

陽山縣：共 12 人。 

              (高中生 1 人，職中生 5 人，大專生 4 人，本科生 2 人) 
 

梅縣區：共資助 19 人 

              (小學生 7 人，初中生 9 人，本科生 3 人) 
 

       力行植林慈善基金會撥款資助梅縣和陽山縣受助學生兩年助學金以示鼓勵。

階段性修業完畢學生除外。 

       期望同學們珍惜機會，努力學習，品德良好，不辜負善長、義工們的付出。

助養助學
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梅州市 梅縣區 

合辦單位：梅縣區殘疾人聯合會，力行植林慈善基金會 

活動日期：2025 年 8 月 17 日- 20 日 
 

受助對象：殘疾學生，殘疾人士家庭的子女；就讀高中、職中、 大專及

                  大學本科學生。 

受助學生：127 人 

助學金捐贈：感謝 永義(香港)有限公司 贊助 
 

       大會邀請 2 位受助學生分享個人感受，共勉與會同學們勇於面對困難，

排除萬難，努力讀書，為自己拓展美好明天，回饋社會，改善自己及家人

生活環境。 
 

       鑑於力行植林慈善基金會於 2025 年底停止運作，學生獲發兩年助學金以示

鼓勵。2025 年升讀本科四年級，大專三年級，職中及高中三年級則獲發一年助

學金，因此類學生明年階段性修業完畢。 
 

      力行植林慈善基金會衷心感謝永義(香港)有限公司長期以來贊助“扶殘助學

金”，出錢出人力，難能可貴。感謝梅縣區政府、梅縣區殘疾人聯合會對項目的大

力支持，感謝香港義工對“扶殘助學”活動的長期支持，使活動得以順利圓滿。

扶殘助學
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助困復明

2025 年共為 168 位患者進行免費白內障復明手術。 
 

衷心感謝 各位善長仁翁長期捐獻，無間斷的支持！ 

衷心感謝 各合辦單位及所有參加人員，大家付出了專業精神和無私的奉獻！

手術經費： 

感謝 劉國成先生 劉安妍小姐 孔志偉先生 梁黃潔玲女仕 贊助 
 

下鄉義診篩查：902 人 

活動合共施行免費白內障復明手術：141 例 

       梅縣區殘疾人聯合會李曉斌書記早上8時；來到粵東醫院，關心、

慰問患者術後情況，給醫護人員支持，致謝捐資善長及義工團隊。 

並致送給力行植林慈善基金會錦旗： 

                      “携手光明築希望，廿載慈善傳梅州”

梅州市 梅縣區 6 月 23 日- 7 月 17 日 
 

合辦單位：梅縣區殘疾人聯合會，力行植林慈善基金會 

                  中山三院粵東醫院，丙村鎮人民政府
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連州市 2025 年 3 月- 10 月 連州市 2025 年 3 月- 10 月 
合辦單位：力行植林慈善基金會,連州市衛生健康局,連州市人民醫院 
                  手術經費：感謝 眾善長 贊助
                  本年度完成免費白內障復明手術 27 例 

助困復明

       回首连州市人民医院与香港力行植林慈善基金会携手开展“扶贫复明”活动，
是一场温暖的爱心接力。连州市地处粤湘桂三省交界，住在大山深处的老人们，有
的人一辈子都没走出过大山。我们常常目睹老人们因白内障模糊了半生的风景，更
懂“看见”二字的分量。香港力行植林慈善基金会为他们带来曙光。从筛查到手
术，每一步都像拼一块希望的拼图。当质朴的爷爷奶奶拆开纱布喊出“能看清医生
的脸了”，那一声声感谢的话，比任何数据都有力。公益不是单方面的给予，是心
与心的共振——我们用行动托举光明，也在受助者的笑容里，照见自己的初心。 

 连州市人民医院眼科 费玉喜
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衷心感谢各单位对扶贫复明工作的大力支持！
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2025 年度收支概覽 (港元)
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400.00 500.00 170,045.00 500.00 20,192.81 191,637.81

1,939,697.4019,779.001,090,940.0024,182.00 800,348.40 4,448.00

——

——




